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Popis trasy na 3 km — 1 okruh — znaceni na trase

BEH + POCHOD
Start — u hudebniho pavilonu naproti Restaurace Fontana
e pokracovani po hlavni aleji smer Cechovy sady
e po lavce nahoru do Cechovych sadll az k posledni odbocce
e zaboceni vlevo dle znaceni, po chodniku po strané pro chodce zpét k lavce
e pokracovani po hlavni aleji kolem hudebniho pavilonu na konec Smetanovych
sad{
e odboceni vpravo kolem rybnicku
e zpét na hlavni alej k hudebnimu pavilonu

Popis trasy na 10 km — nabéh + 3 okruhy — znaceni na trase

BEH
Start — u hudebm’hg pavilonu naproti Restaurace Fontana
e nadb&h MODRE OZNACEN — vybéh od hudebniho pavilonu smérem k Cechovym
sadlim
e pred lavkou odboceni vlevo zpét na hlavni alej aZ na konec Smetanovych sadd
e pouze pii nabéhu se nebézi kolem rybnicku, hned odboceni vlevo
k hudebnimu pavilonu
e dale trat’ stejna jako na 3 km — 3 okruhy




